
 PETIT
LE

ESPACE ÉTHIQUE, SOCIAL ET CULTUREL

Jeux en bois - Lectures 
et Comptines - Tibule 
Village des émotions - La 
Bougeothèque - Yoga  

Salle polyvalente
Accès libre
de 9h30 à 16h30 

Salle polyvalente 

" Se préparer un petit 
déjeuner pour 
cartonner toute 
la matinée ! "
Maison des associations
de 10h à 11h

Jeux sportifs
Le plaisir de bouger ensemble
Salle polyvalente
de 15h à 16h

Jeux de société
Salle polyvalente
de 14h30 à 15h30

Inscription sur place
Parents / Enfants

Brunch et discussion
pour parents séparés
" Les besoins de l'enfants dans 
un contexte de séparation "
Garderie pour les enfant dès 3 ans
Réservation au 06 77 60 36 64
Maison des associations
Sur réservation
11h - 14h

Vélos à tester
Comment transporter ses enfants
Salle polyvalente
de 9h30 à 18h

Salle polyvalente
de 9h30 à 12h

Salle polyvalente
de 13h30 à 18h

Inscription sur place

Inscription sur place

Ludothèque - Tibule 
Village des émotions - Ateliers 
ludiques - Lectures et 
comptines - Massages

" Moi ado d'un parent "
Spectacle et temps d'échange
Compagnie Caravole
Parents / Ados
19h

Soirée pizzas 
(offertes)
et buvette
" le p'tit comptoir "
 

Accueillir Bébé
Temps de discussion
L'alimentation 4-24 mois 
Bébés bienvenus
Maison des associations
de 10h à 11h30

Le temps d'échange 
en famille 
Un outil pour communiquer
Parents / Enfants / Ados
Salle polyvalente
de 16h à 17h30

Temps d'écoute 
individuel pour 
les parents 
Information / Orientation 
pour parents d'ados.
Maison des associations
de 14h à 18h

Soirée resto  

Enfin un moment en couple !
Garderie gratuite ! (dès 3 ans)
Réservation au 06 77 60 36 64
Restaurant payant (10 à 15€)
Salle polyvalente
à partir de 19h

Yoga
Outils pour se relaxer
Salle polyvalente
de 14h30 à 15h30

Danse connexion
Parents / Ados 
Maison des associations
de 14h à 15h30

Jeux sportifs 
Salle polyvalente
de 16h à 17h30

Ludothèque - Bricolages
créatifs - Tibule Village 
des émotions - Lectures

Course de 
draisiennes
2 - 5 ans
11h30

" Enlivrez-vous "
Spectacle danse acrobatie
Compagnie Contrevent
Tout public dès 3 ans
16h30

Danse en famille 
Atelier guidé pour le plaisir 
de danser
17h30

100% inclusif
Évènement gratuit
www.lepetitperchoir.com

Samedi et dimanche
Auberge espagnole
Vente de crêpes et buvette
 

Les intervenants : Le Petit Perchoir, La Parenthèse (EVS), le RPE du Volvestre, 
Formalud, Les Gladiateurs, MJC Carbonne, Pays Sud Toulousain, Miss Coach, 
Elsa Marre, Millie Namour, Cie la Caravole, Cie Contrevent. 
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LES 
JOURNÉES
DES 
FAMILLES
Lafitte-Vigordane

crêperie éphémère


